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Введение

Çàêðûòûå æåíñêèå èíñòèòóòû (óïðàâëåíèå
êîòîðûìè âïîñëåäñòâèè îñóùåñòâëÿëîñü Âåäîì-
ñòâîì ó÷ðåæäåíèé èìï. Ìàðèè) áûëè ñòàðåéøè-
ìè æåíñêèìè ó÷åáíûìè çàâåäåíèÿìè Ðîññèè. Èí-
ñòèòóòñêèå âîñïèòàòåëè èñõîäèëè èç òîãî, ÷òî èõ
ïèòîìèöû áóäóò «äîáðûìè æåíàìè è ïîëåçíûìè
ìàòåðÿìè ñåìåéñòâ» èëè îñòàíóòñÿ «íåîñ÷àñòëèâ-
ëåííûìè çàìóæåñòâîì», íî è òåì è äðóãèì ïðåä-
ñòîèò âîñïèòûâàòü äåòåé, ñâîèõ è ÷óæèõ. Çäåñü
ñòðåìèëèñü äàâàòü âîñïèòàííèöàì ïîäãîòîâêó, ñî-
îòâåòñòâóþùóþ îáùåñòâåííûì ïðåäñòàâëåíèÿì
îá îáðàçîâàííîé æåíùèíå. Ïðåäñòàâëåíèÿ ýòè îò

Âåêà Ïðîñâåùåíèÿ äî íà÷àëà ÕÕ â. ïðåòåðïåâà-
ëè ïåðåìåíû.

Â èñòîðèîãðàôèè èíñòèòóòñêîå îáðàçîâàíèå
îöåíèâàëîñü êàê ïîâåðõíîñòíîå, «àðèñòîêðàòè÷åñ-
êîå» [Äåìêîâ, 1917, ñ. 62], óòâåðæäàëîñü, ÷òî â èí-
ñòèòóòàõ îáðàçîâàíèþ «íå óäåëÿëîñü îñîáåííîãî
âíèìàíèÿ» [Âàõðîìååâà, 2011, ñ. 86], à ó÷åíèå ñâî-
äèëîñü ê «ìàëîïðîäóêòèâíîé çóáðåæêå» [Áåëîóñîâ,
2001, ñ. 9]. Âñòðå÷àþòñÿ ïðîòèâîïîëîæíûå îöåíêè
[Æèòîìèðñêàÿ, 1989; Ëàòûøèíà, 2005]. Ïðîòèâîðå-
÷èÿ âî ìíîãîì îáúÿñíÿþòñÿ òåì, ÷òî ó÷åáíûå ïðî-
ãðàììû èíñòèòóòîâ èçó÷åíû íåäîñòàòî÷íî.

Èíñòèòóòû ñëàâèëèñü ïîñòàíîâêîé îáó÷åíèÿ
èíîñòðàííûì ÿçûêàì, ìóçûêå è òàíöàì, – ïðåä-
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ПОСТАНОВКА ПРЕПОДАВАНИЯ ЕСТЕСТВОЗНАНИЯ
В ЗАКРЫТЫХ ЖЕНСКИХ ИНСТИТУТАХ РОССИЙСКОЙ ИМПЕРИИ

(XVIII ВЕК – 1917 Г.)

Ââåäåíèå. Ïîñòàíîâêà ó÷åáíîãî äåëà â æåíñêèõ èíñòèòóòàõ (ó÷åáíûå ïðîãðàììû, òàáåëè,
èñïîëüçîâàâøèåñÿ ó÷åáíèêè è ó÷åáíûå ïîñîáèÿ) îñòàþòñÿ íåäîñòàòî÷íî èçó÷åííûìè â îòå÷åñòâåí-
íîé èñòîðèîãðàôèè, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ñàìè èíñòèòóòû ÿâëÿëèñü ïåðâûìè îáùåñòâåííûìè
æåíñêèìè ó÷åáíûìè çàâåäåíèÿìè è îêàçàëè áîëüøîå âëèÿíèå íà âñå òèïû ðóññêîé æåíñêîé øêîëû.
Èñòî÷íèêàìè äëÿ ïîäãîòîâêè ñòàòüè ïîñëóæèëè îôèöèàëüíûå äîêóìåíòû Âåäîìñòâà ó÷ðåæäåíèé
èìïåðàòðèöû Ìàðèè, äîêóìåíòû ëè÷íîãî ïðîèñõîæäåíèÿ (ìåìóàðû, äíåâíèêè), êàê îïóáëèêîâàí-
íûå, òàê è õðàíÿùèåñÿ â àðõèâàõ è âïåðâûå ââîäèìûå â íàó÷íûé îáîðîò, þáèëåéíûå î÷åðêè èñòî-
ðèè èíñòèòóòîâ, ïåðèîäèêà, äîðåâîëþöèîííàÿ ïåäàãîãè÷åñêàÿ ëèòåðàòóðà.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå. Ñî âòîðîé ïîëîâèíû XVIII âåêà â Ðîññèè ó÷ðåæäàþòñÿ æåíñêèå èí-
ñòèòóòû, çàäà÷åé êîòîðûõ áûëà ïîäãîòîâêà áóäóùèõ âîñïèòàòåëüíèö – ïðîñâåùåííûõ ìàòåðåé,
íàñòàâíèö, ó÷èòåëüíèö. Èíñòèòóòû çà âðåìÿ ñâîåãî ñóùåñòâîâàíèÿ ïðîøëè äîëãèé ïóòü è ïåðå-
æèëè çíà÷èòåëüíóþ òðàíñôîðìàöèþ. Åñëè â XVIII âåêå â èõ îáðàçîâàòåëüíîé ïðîãðàììå îñîáóþ
ðîëü èãðàëè «èñêóññòâà» (ìóçûêà, ïåíèå, òàíöû, ðóêîäåëèå è ïð.), òî ñ íà÷àëà XIX âåêà âñå áîëüøåå
çíà÷åíèå ïðèîáðåòàþò «íàóêè». Â XVIII âåêå â ó÷åáíûõ çàâåäåíèÿõ ïðèâèâàëîñü ïîíèìàíèå Ïðèðî-
äû êàê âîïëîùåíèÿ áîæåñòâåííîãî íà÷àëà. Ñ íà÷àëîì ýïîõè Âåëèêèõ ðåôîðì (1860-å ãã.) â ðàçðà-
áîòêå ó÷åáíûõ ïðîãðàìì ó÷àñòâóþò óíèâåðñèòåòñêèå ïðîôåññîðà, äëÿ ïðåïîäàâàíèÿ â æåíñêèå
èíñòèòóòû ïðèâëåêàþò ëó÷øèõ ïåäàãîãîâ, àâòîðîâ íîâàòîðñêèõ ó÷åáíèêîâ. Ñ êîíöà XIX âåêà â
Ìàðèèíñêîì âåäîìñòâå èäåò ïîñòîÿííàÿ ðàáîòà íàä ñîâåðøåíñòâîâàíèåì ïðåïîäàâàíèÿ åñòå-
ñòâåííîíàó÷íûõ äèñöèïëèí, ÷òî áûëî ñâÿçàíî, â òîì ÷èñëå, è ñ íåîáõîäèìîñòüþ ïîäãîòîâêè èí-
ñòèòóòîê ê òðóäîâîé æèçíè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: èñòîðè÷åñêàÿ àíòðîïîëîãèÿ; æåíñêèå èíñòèòóòû â Ðîññèè; Âåäîìñòâî ó÷ðåæäåíèé
èìïåðàòðèöû Ìàðèè; ïðåïîäàâàíèå åñòåñòâåííîíàó÷íûõ äèñöèïëèí â æåíñêèõ èíñòèòóòàõ; ó÷åáíîå äåëî
â æåíñêèõ èíñòèòóòàõ
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ìåòîâ, íåîáõîäèìûõ, ïî ïðåäñòàâëåíèÿì òðàäè-
öèîííîãî îáùåñòâà, êàæäîé âîñïèòàííîé áàðûø-
íå. Åñòåñòâåííûå íàóêè ê íèì íå îòíîñèëèñü. Óðî-
âåíü ïðåïîäàâàíèÿ äèñöèïëèí, êàçàëîñü áû, íå
âõîäèâøèõ â ÷èñëî ïåðâîñòåïåííûõ, ìîæåò ñëó-
æèòü ïîêàçàòåëåì îáùåãî óðîâíÿ èíñòèòóòñêîãî
îáðàçîâàíèÿ.

Познание «трех царств Природы»

Äëÿ Âåêà Ïðîñâåùåíèÿ áûëî õàðàêòåðíî ïîíè-
ìàíèå Ïðèðîäû êàê âîïëîùåíèÿ áîæåñòâåííîãî, à
ïîòîìó èçó÷åíèå Ïðèðîäû è ïîêëîíåíèå Òâîðöó âñå-
ãî ñóùåãî âîñïðèíèìàëîñü êàê åäèíîå äåéñòâèå. Íà
ñòðàíèöàõ æóðíàëîâ ÷àñòî âñòðå÷àëèñü òàêèå ðàñ-
ñóæäåíèÿ: «×òîáû ïîëîæèòü òåñíåéøóþ ñâÿçü
ìåæäó ñîáîþ è Òâîðöîì, âñåãî åñòåñòâåííåå ðàñ-
ñìàòðèâàòü òâîðåíèÿ ñàìîãî Áîãà. Òðè áîãàòûå
Öàðñòâà ïðåäñòàâëÿþòñÿ ê åãî èññëåäîâàíèþ» [Èç-
ìàéëîâ, 1814, ñ. 181].

Â 1780-õ ãîäàõ â ñòàðøèõ êëàññàõ Ñìîëüíîãî
èíñòèòóòà áûëî ïî îäíîìó óðîêó ôèçèêè è åñòå-
ñòâåííîé èñòîðèè. Ïîëüçà ôèçèêè çàêëþ÷àëàñü â
òîì, ÷òî îíà ðàññåèâàåò «ïóñòûå ñòðàõè è ïðå-
äîõðàíÿåò îò ñóåâåðèÿ» [Ëèõà÷åâà, 1899, ñ. 216].
Çíàêîìñòâó ñ Öàðñòâàìè Ïðèðîäû (æèâîòíûå, ðà-
ñòåíèÿ, ìèíåðàëû) ïðèäàâàëñÿ è áîëåå ïðàêòè-
÷åñêèé ñìûñë: ñëåäîâàëî íàó÷èòüñÿ «èìåíîâàòü»
æèâîòíûõ è ðàñòåíèÿ «ïî íàðóæíîìó âèäó, çàìå-
÷àÿ îñîáëèâî ðàñòåíèÿ è æèâîòíûå ñâîåãî Îòå÷å-
ñòâà», áåç ïîäðîáíîãî îïèñàíèÿ âñåõ ïðèçíàêîâ è
ñâîéñòâ, íî âñ¸ æå ñ èçó÷åíèåì îñíîâ ñèñòåìàòè-
êè, – ðàçëè÷èåì æèâîòíûõ è ðàñòåíèé «ïî êëàñ-
ñàì» [Ëèõà÷åâà, 1899, ñ. 216]. Äàííûõ î ïðåïî-
äàâàíèè åñòåñòâåííûõ íàóê â êîíöå XVIII – íà÷àëå
XIX â. íåìíîãî. Àâòîð î÷åðêà, ïîëüçîâàâøèéñÿ àð-
õèâíûìè äàííûìè, äîøåäøèìè äî íà÷àëà ÕÕ â.,
ïðåäïîëàãàë ëèøü, ÷òî ïðåïîäàâàíèå âåëîñü «ñêî-
ðåå âñåãî» ïî ó÷åáíèêó ïðîôåññîðà Ìîñêîâñêîãî
óíèâåðñèòåòà È.À. Äâèãóáñêîãî, ÷üè êíèãè ñ ïîìåò-
êàìè áûëè â èíñòèòóòñêîé áèáëèîòåêå [Ìîñêîâ-
ñêîå.., 1903].

Óðîâåíü ïðåïîäàâàíèÿ è íàáîð ó÷åáíûõ ïðåä-
ìåòîâ â ðàçíûõ èíñòèòóòàõ íå áûë îäèíàêîâûì è âî
ìíîãîì çàâèñåë îò ïðåäñòàâëåíèé ìåñòíîãî íà÷àëü-
ñòâà î òîì, êàêèì äîëæíî áûòü æåíñêîå îáðàçîâà-
íèå. Íåäîñòàâàëî êâàëèôèöèðîâàííûõ ïåäàãîãîâ,
îñîáåííî â ïðîâèíöèè. Â óíèâåðñèòåòñêèõ ãîðîäàõ
èíñòèòóòû íàõîäèëèñü â ëó÷øèõ óñëîâèÿõ. Òàê, â
Õàðüêîâñêîì èíñòèòóòå ôèçèêó ïðåïîäàâàë ïðîôåñ-
ñîð óíèâåðñèòåòà, à åñòåñòâåííóþ èñòîðèþ – ó÷è-
òåëü ãèìíàçèè. Áûëà ðàçðàáîòàíà ïðîãðàììà,
âêëþ÷àâøóþ ôèçèêó (îò «âñåîáùåãî òÿãîòåíèÿ è

äâèæåíèÿ çåìëè» äî èçó÷åíèÿ ýëåêòðè÷åñòâà), åñ-
òåñòâåííóþ èñòîðèþ («îáùèå ñâîéñòâà òåë îðãà-
íè÷åñêèõ», çîîëîãèþ ñ «ðàçäåëåíèåì ïî ñèñòåìå
Ëèííåÿ íà ïîðÿäêè» è áîòàíèêó ñ «ðàçäåëåíèåì
ïðîçÿáàíèé íà ôàìèëèè; î êîðíå, ëèñòâÿõ, çèìîâüå,
è ïëîäîòâîðåíèè, ñåìåíè») [ÐÃÈÀ. Ô. 759. Îï. 4.
Ä. 712. Ë. 4, 52–55 îá.]. Â òî æå âðåìÿ èíñòèòóòó â
Ïîëòàâå ïðèõîäèëîñü äîâîëüñòâîâàòüñÿ ó÷èòå-
ëåì, êîòîðûé âåë ñðàçó íåñêîëüêî ïðåäìåòîâ, ïðè-
÷åì íà ôðàíöóçñêîì ÿçûêå.

Учебные программы естественнонаучных
дисциплин в 1830–1850Qе гг.

Ñ 1830-õ ãã. â Ðîññèè øëî ðåôîðìèðîâàíèå
ñèñòåìû íàðîäíîãî ïðîñâåùåíèÿ. Äëÿ ïîâûøåíèÿ
óðîâíÿ îáðàçîâàíèÿ íåîáõîäèìî áûëî ïðåîäîëåòü
ðàçíîáîé â ó÷åáíûõ ïðîãðàììàõ. Òàê, âîñïèòàí-
íèöû Ìàðèèíñêîãî èíñòèòóòà ãîðäèëèñü, ÷òî îíè
«íå îñòàâàëèñü óæå ïðîôàíàìè êàñàòåëüíî ýëåê-
òðè÷åñòâà, ïðèòÿãàòåëüíîé ñèëû è ïðî÷èõ ôèçè-
÷åñêèõ ÿâëåíèé». Äåâî÷êè çàïîìèíàëè íà âñþ
æèçíü ïîêàçàííûå èì îïûòû: ó÷èòåëü, áûâàëî, íà-
ýëåêòðèçóåò ìàøèíó, «ê êîòîðîé ïðèêðåïëÿëàñü
öåïî÷êà, äàñò åå äåðæàòü îäíîé èç âîñïèòàííèö,
à äðóãèì âåëèò öåëîâàòü ýòó âîñïèòàííèöó, âîò è
ïîëó÷èøü ùåë÷îê â íîñ èëè ãóáû» [ÖÃÈÀ. Ô. 414.
Îï. 3. Ä. 788. Ë. 6 îá.–7]. Â òî æå âðåìÿ â Ïàòðèî-
òè÷åñêîì èíñòèòóòå åñòåñòâîçíàíèå ïðàêòèêîâà-
ëîñü ëèøü â âèäå ÷òåíèé âñëóõ âî âðåìÿ çàíÿòèé
ðóêîäåëèåì [Áàðäîâñêèé, 1913].

Ó÷åáíûé êîìèòåò Ìàðèèíñêîãî âåäîìñòâà
ïðèñòóïèë ê ðàçðàáîòêå åäèíûõ ó÷åáíûõ ïðî-
ãðàìì. Ñîñòàâëåíèå ïðîãðàìì ïî åñòåñòâåííîé
èñòîðèè è ôèçèêå êîìèòåò áûëî ïîðó÷åíî èíñïåê-
òîðó êëàññîâ ïðîôåññîðó Ìîñêîâñêîãî óíèâåðñè-
òåòà Í.Ä. Áðàøìàíó [ÐÃÈÀ. Ô. 759. Îï. 21. Ä. 14.
Ë. 54–54 îá.]. Ïðåäìåòàì, ïîëó÷èâøèì íàçâàíèÿ
«Î ÿâëåíèÿõ ïðèðîäû» (ôèçèêà) è «Î ïðîèçâå-
äåíèÿõ ïðèðîäû» (åñòåñòâåííàÿ èñòîðèÿ) áûëî
ðåøåíî óäåëÿòü ïî 3 ÷àñà, íà÷èíàÿ ñ «íèçøèõ
êëàññîâ» [òàì æå].

Â 1852 ã. áûëî ñîñòàâëåíî «Íàñòàâëåíèå äëÿ
îáðàçîâàíèÿ âîñïèòàííèö æåíñêèõ ó÷åáíûõ çà-
âåäåíèé», êîòîðîå õàðàêòåðèçîâàëî ó÷åáíûé
ïðåäìåò åñòåñòâåííîé èñòîðèè â òðàäèöèîííîì
äóõå: «âñÿêîìó îáðàçîâàííîìó ÷åëîâåêó íåîáõî-
äèìî çíàòü ïðèðîäó, <…> ñëåäèòü çà ÿâëåíèÿìè
è ïðîèçâåäåíèÿìè îíîé. Ïîçíàíèå ïðèðîäû äåé-
ñòâóåò íå òîëüêî íà óì, íî è íà äóøó, óêàçûâàÿ
÷åëîâåêó âñþäó íà ïðåìóäðîñòü Òâîðöà» [Óñòàâ..,
1884, ñ. 255–256]. Ïðåäïèñûâàëîñü îãðàíè÷èòü-
ñÿ «ãëàâíûìè îòäåëàìè íàóêè». Âîñïèòàííèöàì
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ñëåäîâàëî îáúÿñíÿòü «íåîáõîäèìûå óñëîâèÿ äëÿ
æèçíè è çäîðîâüÿ» (îò÷åãî «ïîðòèòñÿ âîçäóõ è çà-
âîäèòñÿ ñûðîñòü» è «ïðîèñõîäèò óãàð»), ïðè÷åì ê
çàäà÷àì ôèçèêè áûëè îòíåñåíû «ïîíÿòèÿ îá îðãà-
íèçìå ÷åëîâå÷åñêîãî òåëà», ïèùåâàðåíèè, äûõà-
íèè è «îáðàùåíèè êðîâè», à òàêæå «ãëàâíûå îðó-
äèÿ çåìëåäåëèÿ». «Íàèáîëåå ñâîéñòâåííóþ äëÿ
äåâèö» íàóêó – áîòàíèêó – íàäëåæàëî èçó÷àòü
íàãëÿäíî: óñòðàèâàòü îãîðîäû è ñàäû, çíàêîìèòü
ñ «ÿäîâèòûìè ïîëåâûìè ðàñòåíèÿìè». Â êóðñå
çîîëîãèè ñëåäîâàëî îïèñûâàòü «ïðåèìóùåñòâåí-
íî äîìàøíèõ æèâîòíûõ», «íå îáðåìåíÿÿ ïàìÿòè
âñåìè ðàçäåëåíèÿìè è ïîäðàçäåëåíèÿìè ðîäîâ
æèâîòíûõ, â îñîáåííîñòè íàñåêîìûõ è ïðåñìûêà-
þùèõñÿ» [òàì æå].

Â 1856 ã. ïðîôåññîð çîîëîãèè Ïåòåðáóðãñêîãî
óíèâåðñèòåòà Ñ.Ñ. Êóòîðãà ïî ïîðó÷åíèþ Âåäîì-
ñòâà ñîñòàâèë «Ïðîãðàììó ïðåïîäàâàíèÿ â æåí-
ñêèõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèÿõ î ÿâëåíèÿõ ïðèðîäû».
Ñ.Ñ. Êóòîðãà ðàçäåëÿë óáåæäåíèå, ÷òî äåâèöû
«íàçíà÷àþòñÿ äëÿ æèçíè â òåñíîì ñåìåéíîì êðó-
ãó è äëÿ äîìàøíåãî áûòà». Ïîñêîëüêó äåâèöàì
ïðèñóùå «ðàçâèòèå ÷óâñòâèòåëüíîñòè», èõ ñëåäî-
âàëî «îñîáåííî ïðèó÷àòü ê ðàçìûøëåíèþ». Ïðå-
ïîäàâàòåëþ íàäëåæàëî ó÷èòü äåâèö «ñòðîéíîé
îöåíêå ðàçëè÷íûõ è ìíîãîñòîðîííèõ óñëîâèé êàæ-
äîãî ÿâëåíèÿ», ÷òîáû îíè «â êàæäîì ïðåäìåòå íà-
õîäèëè ïèùó äëÿ âîîáðàæåíèÿ è ðàçóìà» [ÐÃÈÀ.
Ô. 761. Îï. 1. Ä. 62. Ë. 7.-7 îá.].

Â Ïðîãðàììå óêàçûâàëîñü, ÷òî «ÿâëåíèÿ ôè-
çè÷åñêèå òåì ïîó÷èòåëüíû, <…> ÷òî áîëüøàÿ
÷àñòü èõ ïîä÷èíÿåòñÿ ñòðîãèì ìàòåìàòè÷åñêèì âû-
÷èñëåíèÿì. Õîòÿ âîñïèòàííèö íå ñëåäóåò çàíèìàòü
ñèìè âû÷èñëåíèÿìè, èì ïîëåçíî äàòü ïîíÿòèå î
ñïîñîáå, êîèìè îíè ñîâåðøàþòñÿ» [ÐÃÈÀ. Ô. 761.
Îï. 1. Ä. 62. Ë. 6 îá.]. Áûë ñîñòàâëåí ñïèñîê ïîñî-
áèé, âêëþ÷àâøèé àýðîñòàò, áàðîìåòð è òåðìîìåò-
ðû, ðàçáèðàåìóþ ìîäåëü ïàðîâîçà è ýëåêòðîìàã-
íèòíîãî òåëåãðàôà, ëåéäåíñêèå áàíêè, ãàëüâàíî-
ñêîï, ïðèáîð äëÿ ðàçëîæåíèÿ âîäû, êîìïàñ, òåëå-
ñêîï, ñòåðåîñêîï, «ñòðîáîñêîïè÷åñêèå êðóãè äëÿ
îáúÿñíåíèÿ ðàñïðîñòðàíåíèÿ çâó÷íûõ âîëí»
[ÐÃÈÀ. Ô. 761. Îï. 1. Ä. 62. Ë. 4–5] è äð., âñåãî 58
íàèìåíîâàíèé, îäíàêî òðåáóåìîå áûëî ðåàëèçî-
âàíî óæå ïîçæå.

Îöåíèâàÿ ïîñòàíîâêó åñòåñòâîçíàíèÿ â æåíñêèõ
èíñòèòóòàõ, ñëåäóåò èìåòü â âèäó îáùèé óðîâåíü åãî
ïðåïîäàâàíèÿ â äðóãèõ øêîëàõ òîãî âðåìåíè. Äàæå â
êàäåòñêèõ êîðïóñàõ ìåòîäèêà ïðåïîäàâàíèÿ åñòå-
ñòâåííûõ íàóê íå áûëà ðàçðàáîòàíà, à ó÷åáíûå ïðî-
ãðàììû è ðóêîâîäñòâà óäàëîñü ñîñòàâèòü òàêæå ê
ñåðåäèíå XIX â. [Êðàòêèé îò÷åò.., 1850, ñ. 4]. Â 1857 ã.
áûëî ïðèíÿòî ðåøåíèå îãðàíè÷èòü ïðåïîäàâàíèå
åñòåñòâîçíàíèÿ «áåñåäàìè ïðåïîäàâàòåëÿ ïî
ôèçèîëîãèè è àíàòîìèè æèâîòíûõ è ðàñòåíèé,

ñ÷èòàÿ âïðåäü ýòîò ïðåäìåò íåîáÿçàòåëüíûì äëÿ
âîñïèòàííèêîâ» [Ëàëàåâ, 1880, ñ. 104]. Â ãèìíàçè-
ÿõ åñòåñòâåííàÿ èñòîðèÿ áûëà âîâñå èñêëþ÷åíà èç
êóðñà ñ 1828 ïî 1852 ã. [Ãîëèêîâ, 1902]. Ñòóäåí-
òàì-ìåäèêàì Ìîñêîâñêîãî óíèâåðñèòåòà (ñðåäè
êîòîðûõ áûë ðîâåñíèê Ñ.Ñ. Êóòîðãè Í.È. Ïèðîãîâ)
äåìîíñòðèðîâàëè äåéñòâèå ìûøö ïðè ïîìîùè ïî-
äåðãèâàíèÿ ïëàòêà, à â Êàçàíè óíèâåðñèòåòñêèé
àíàòîìè÷åñêèé êàáèíåò ïî òðåáîâàíèþ öåðêâè, îò-
ñëóæèâ òîðæåñòâåííóþ ïàíèõèäó, ïðåäàëè çåìëå; äà
è ñïóñòÿ 20 ëåò â Ïåòåðáóðãñêîì óíèâåðñèòåòå, êîã-
äà òàì óæå ïðîôåññîðñòâîâàë ñàì Ñ.Ñ. Êóòîðãà,
«ñòðîãî íàó÷íûå êóðñû áûëî èíîãäà íåâîçìîæíî
äàòü» èç-çà «ñêóäíûõ ñðåäñòâ <…> äëÿ çàíÿòèé
åñòåñòâåííûìè íàóêàìè» [Ðóññêèé.., 1903, ñ. 602–
603].

Íåñìîòðÿ íà ïðåïÿòñòâèÿ, íîâàÿ ïîñòàíîâêà
åñòåñòâîçíàíèÿ â èíñòèòóòàõ ïðèíîñèëà ñâîè
ïëîäû. Äî÷ü Ï.Ì. Òðåòüÿêîâà âñïîìèíàëà î ñâî-
åé ãóâåðíàíòêå-èíñòèòóòêå: «Ïðîõîäÿ ïîäðîáíî
áîòàíèêó, ìû ñ íåé ñäåëàëè ïåðâîêëàññíåéøèé
ãåðáàðèé, êîòîðûé íàñ ïðîñèëè îòäàòü â Ìîñêîâ-
ñêèé óíèâåðñèòåò: ýòî áûëà ìîñêîâñêàÿ è êðûìñêàÿ
ôëîðà. Âîäÿ íàñ ïî áîëîòàì, çàâåëà òåððàðèóì.
Êîðìèëè ðàçíûõ ãàäîâ, ÷åðâåé, ëè÷èíîê, ãóñåíèö,
âûâîäèëè áàáî÷åê» [Çèëîòè, 1998, ñ. 64]. Îíà ðàñ-
ñêàçûâàëà äåòÿì «î ñâîèõ çàìå÷àòåëüíûõ ïðîôåñ-
ñîðàõ», ñðåäè êîòîðûõ áûë Êóòîðãà [òàì æå].

Перемены в преподавании естествознания
во второй половине XIX в.

Ñ êîíöà 1850-õ ãîäîâ, â ýïîõó Âåëèêèõ ðå-
ôîðì, îò ìåñòíûõ ñîâåòîâ äî Ãëàâíîãî ñîâåòà Ìà-
ðèèíñêîãî âåäîìñòâà, – ïîâñþäó øëî îáñóæäåíèå
ó÷åáíûõ ïðîãðàìì è êóðñîâ, áûë îáúÿâëåí êîí-
êóðñ íà ñîñòàâëåíèå íîâûõ ó÷åáíèêîâ. Ðåôîðìà-
òîð èíñòèòóòñêîãî îáðàçîâàíèÿ Ê.Ä. Óøèíñêèé
ïðåäëîæèë ñâîé ïðîåêò. Ïî åãî ìíåíèþ, «ïîçíà-
íèå î ÷åëîâåêå, êîíå÷íî, ñàìîå ãëàâíîå è ïîëåç-
íîå èç ïîçíàíèé, ïðåäëàãàåìûõ åñòåñòâåííûìè
íàóêàìè». Ññûëàÿñü íà «ëó÷øèå ãåðìàíñêèå ó÷åá-
íèêè», îí ïðåäëàãàë íà÷èíàòü «ñ ÷åëîâåêà, ïåðå-
õîäèòü ê æèâîòíîìó, ïîòîì ê ðàñòåíèÿì è, íàêîíåö,
óæå ê ìèðó íåîðãàíè÷åñêîìó», âåäü «â ó÷åíèè äîë-
æíî âñåãäà íà÷èíàòü îò áëèæàéøåãî è áîëåå èç-
âåñòíîãî è ïåðåõîäèòü ê äàëüíåéøåìó è ìåíåå
èçâåñòíîìó» [Óøèíñêèé, 1948, ñ. 307–308]. Ýòîò ïî-
ðÿäîê, íàðóøàþùèé êëàññè÷åñêèé ïåäàãîãè÷åñêèé
ïðèíöèï âîñõîæäåíèÿ «îò ïðîñòîãî ê ñëîæíîìó», è
òàê è îñòàëñÿ íà áóìàãå.

Ó÷åáíûé êîìèòåò Âåäîìñòâà ïðåäëîæèë íà-
÷èíàòü çàíÿòèÿ ïî åñòåñòâîâåäåíèþ ñ «íàãëÿäíûì
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îáó÷åíèåì» ñ ìëàäøåãî êëàññà, à â òðåõ âûñøèõ
ïðîèçâîäèòü «íàó÷íûé àíàëèç ÿâëåíèé». Ó÷èòå-
ëÿì ðåêîìåíäîâàëîñü îáðàùàòü âíèìàíèå «íà
àíàòîìè÷åñêîå ñòðîåíèå ðàñòåíèé è æèâîòíûõ»,
íà óðîêàõ ôèçèêè èçó÷àòü «îáùèå ñâîéñòâà òåë,
ðàâíîâåñèå è äâèæåíèå æèäêèõ è ãàçîîáðàçíûõ
òåë, ìàãíåòèçì è ýëåêòðè÷åñòâî» (ðèñ. 1, 2), à çà-
òåì ñèñòåìàòè÷åñêè èçëàãàòü «ìàòåìàòè÷åñêóþ è
ôèçè÷åñêóþ ãåîãðàôèþ, íåîáõîäèìåéøèå ñâåäå-
íèÿ èç ìåõàíèêè è ñòàòüþ î çâóêå» [ÐÃÈÀ. Ô. 759.
Îï.2 2. Ä. 351. Ë. 21–34 îá.] (ðèñ. 3).

Òàáåëü 1863 ã. îòâîäèë íà êóðñû «Î ìèíåðà-
ëàõ» (III êëàññ), «Î ðàñòåíèÿõ» (II êëàññ), «Î æè-
âîòíûõ» (I êëàññ), «Î äâèæåíèÿõ ïðèðîäû» (II è I
êëàññû) ïî 2 ÷àñà íà êàæäûé [Óñòàâ.., 1884]. Êî-
ìèòåò êîíñòàòèðîâàë, ÷òî «íàñòîÿùàÿ ïðîãðàììà
êóðñà â æåíñêèõ èíñòèòóòàõ äåéñòâèòåëüíî îáøèð-
íà. Ïî íåé íåêîòîðûå ïðåäìåòû, êàê-òî: ãåîãðà-
ôèÿ, åñòåñòâîâåäåíèå è ðóññêàÿ ñëîâåñíîñòü ïðî-
õîäÿòñÿ â áËëüøåé ïîäðîáíîñòè, ÷åì â ìóæñêèõ
ñðåäíèõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèÿõ», ÷òî îáîñíîâûâà-
ëîñü òåì, ÷òî «1) óìñòâåííîå ðàçâèòèå äåâî÷êè
èäåò ãîðàçäî áûñòðåå, à ïîòîìó äåâèöà â 16 ëåò
ñïîñîáíà ê óñâîåíèþ áîëåå îáøèðíûõ è òðóäíûõ
çíàíèé, íåæåëè ìàëü÷èê â ýòîì æå âîçðàñòå, è 2)

êóðñ íàóê äëÿ áËëüøåé ÷àñòè èíñòèòóòîê îêàí÷è-
âàåòñÿ òåìè çíàíèÿìè, êàêèå ïðåïîäàþòñÿ â çàâå-
äåíèè, ìåæäó òåì êàê äëÿ ìîëîäûõ ëþäåé, îêîí÷èâ-
øèõ êóðñ ãèìíàçèè, îñòàåòñÿ âïåðåäè åùå 4-ëåòíèé
óíèâåðñèòåòñêèé êóðñ» [ÐÃÈÀ. Ô. 759. Îï. 22. Ä. 1933.
Ë. 11 îá.].

Èíñïåêòîð êëàññîâ Åêàòåðèíèíñêîãî èíñòèòó-
òà, ïðîôåññîð çîîëîãèè Â.À. Âàãíåð õàðàêòåðèçîâàë
ïîñòàíîâêó ïðåïîäàâàíèÿ åñòåñòâåííûõ íàóê â èí-
ñòèòóòàõ, êàê «âïîëíå íàó÷íóþ», íà÷èíàÿ ñ 60-õ ãã.
XIX â. [Ìîñêîâñêîå.., 1903, ñ. 317–319]. Â èñòîðè-
÷åñêîì îáçîðå øêîëüíîé ìåòîäèêè ïðåïîäàâàíèÿ
åñòåñòâîçíàíèÿ íàçâàíû 3 íîâàòîðñêèõ ó÷åáíèêà
ïî çîîëîãèè è áîòàíèêå 1860-õ ãã. [Ïèíêåâè÷, 1930].
Ïðèìå÷àòåëüíî, ÷òî èõ àâòîðû – Ä.Ñ. Ìèõàéëîâ,
Ê.Ê. Ñåíò-Èëåð è Í.È. Ðàåâñêèé – ïðåïîäàâàòåëè
æåíñêèõ èíñòèòóòîâ.

Òùàòåëüíî ðàçðàáîòàííûé êóðñ âîïëîùàëñÿ
â æèçíü íåïðîñòî. Íå âåçäå ìîæíî áûëî íàéòè
ïîäãîòîâëåííûõ ïðåïîäàâàòåëåé, íå õâàòàëî äå-
íåã íà îïëàòó èõ òðóäà. Ñ íåäîâåðèåì îòíåñëèñü
ê «íåîòöåíçóðèðîâàííîìó» êóðñó åñòåñòâîçíàíèÿ
ïîæèëûå íà÷àëüíèöû è êëàññíûå äàìû, äåðæàâ-
øèåñÿ ïðèâû÷íûõ óñòîåâ: òàê, íà÷àëüíèöó Ñìîëü-
íîãî èíñòèòóòà ñìóùàëè ýòè óðîêè, «ïîêà îíà íå

Ðèñóíîê 1. Óðîê ôèçèêè â ìîñêîâñêîì Åêàòåðèíèíñêîì èíñòèòóòå. 1903 ã.
(URL: https://yadi.sk/a/BkL6d6Qr3ZQbxk/5b527e2d0a9ec1f3a284548e. Äàòà îáðàùåíèÿ 25.06.2018)

Figure 1. Science class in the Moscow Catherine girls’ boarding school. 1903
(https://yadi.sk/a/BkL6d6Qr3ZQbxk/5b527e2d0a9ec1f3a284548e. Accessed 25.06.2018)
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Ðèñóíîê 2. Êàáèíåò ôèçèêè â êóáàíñêîì Ìàðèèíñêîì èíñòèòóòå. 1910-å ãã.
(URL: https://yadi.sk/a/R3kdjAy-3ZQCyE/5b522eb80a9ec12100845480. Äàòà îáðàùåíèÿ 25.06.2018)

Figure 2. Physics room at the Mariinsky girls’ boarding school, Kuban. 1910
(https://yadi.sk/a/R3kdjAy-3ZQCyE/5b522eb80a9ec12100845480. Accessed 25.06.2018)

Ðèñóíîê 3. Óðîê çåìëåâåäåíèÿ â ïåðâîì êëàññå â ìîñêîâñêîì Åêàòåðèíèíñêîì èíñòèòóòå. 1903 ã.
(URL: https://yadi.sk/a/BkL6d6Qr3ZQbxk/5b527e2d0a9ec1f3a284548d. Äàòà îáðàùåíèÿ 25.06.2018)
Figure 3. Lesson of geography in the first class in the Moscow Catherine girls’ boarding school. 1903

(https://yadi.sk/a/BkL6d6Qr3ZQbxk/5b527e2d0a9ec1f3a284548d. Accessed 25.06.2018)
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ïîáûâàëà â êëàññå íîâîãî ïðåïîäàâàòåëÿ ß.Ï. Ïó-
ãà÷åâñêîãî, êîòîðûé ïîêàçàë åé, ÷òî ìîæíî ó÷èòü
äåâèö áîòàíèêå, íå óïîòðåáëÿÿ ïóãàâøèõ åå òåð-
ìèíîâ» [Ãèðãàñ, 1895, ñ. 48].

Äëÿ èíñòèòóòîâ çàêàçûâàëè ïðèáîðû, ìîäå-
ëè, ÷ó÷åëà, «ñòåííûå òàáëèöû» è äðóãèå ïîñîáèÿ.
Â Ïàâëîâñêîì èíñòèòóòå áûë óñòàíîâëåí ìàÿòíèê
Ôóêî, â Ñìîëüíûé çàêóïèëè ìîäåëè ñåðäöà, óõà,
ãëàçà. Íî â îòñóòñòâèå õîðîøåãî ïåäàãîãà ñàìîå
ëó÷øåå îáîðóäîâàíèå íå ïðèíîñèëî ïîëüçû. Õàðü-
êîâñêàÿ èíñòèòóòêà âñïîìèíàëà «âåëèêîëåïíî
ñäåëàííûå â íàòóðàëüíóþ âåëè÷èíó èç ïàïüå-
ìàøå áþñòû ïðåäñòàâèòåëåé ðàçíûõ ðàñ», íèêîã-
äà íå èñïîëüçîâàâøèåñÿ, è äåâî÷êàì îñòàâàëîñü
ñ ëþáîïûòñòâîì ðàññìàòðèâàòü «ñêâîçü ñòåêëî
øêàôà ÷åðíóþ ãîëîâó íåãðà, óäèâèòåëüíî êðàñè-
âîå ëèöî êðàñíîêîæåãî èíäåéöà è ïðåäñòàâèòåëÿ
æåëòîé ðàñû» [Ìîðîçîâà, 2001, ñ. 425].

Â íà÷àëå 1870-õ ãîäîâ â Âåäîìñòâå ïðèøëè ê
âûâîäó, ÷òî îáúåì ó÷åáíîãî êóðñà ÷åðåñ÷óð âåëèê,
è «çíàíèÿ íå óñâàèâàþòñÿ âîâñå, èëè óñâàèâàþòñÿ
ïîâåðõíîñòíî». Áûëî ðåøåíî, ÷òî íà åñòåñòâåí-
íûå íàóêè, îòíîñÿùèåñÿ ê «âòîðîñòåïåííûì ó÷åá-
íûì ïðåäìåòàì», ñëåäóåò îòâåñòè ìåíüøå ÷àñîâ
[ÐÃÈÀ. Ô. 759. Îï. 22. Ä. 1933. Ë. 11 îá., 134–135].
Åñòåñòâîâåäåíèå â ìëàäøèõ êëàññàõ îáúåäèíè-
ëè ñ óðîêàìè ãåîãðàôèè, â IV êëàññå èçó÷àëèñü
ñèñòåìû ðàñòèòåëüíîãî è æèâîòíîãî öàðñòâà, âî
II (ïðåäïîñëåäíåì) – ñâåäåíèÿ èç õèìèè, «íåîáõî-
äèìûå äëÿ îáúÿñíåíèÿ âàæíåéøèõ ôèçèîëîãè÷å-
ñêèõ è ôèçè÷åñêèõ ÿâëåíèé», ôèçèîëîãèÿ ðàñòåíèé
è æèâîòíûõ, à òàêæå ïîâòîðÿëèñü «âàæíåéøèå îò-
äåëû» êóðñà åñòåñòâîâåäåíèÿ [Òåîäîðîâè÷, 1916].

Îäíàêî â öåëîì ïîäõîä ê ïðåïîäàâàíèþ åñ-
òåñòâåííûõ íàóê îñòàâàëñÿ ïðåæíèì. Êàê îòìå÷àë
ïîçäíåå ïåäàãîã-ìåòîäèñò, «îáùèå âîççðåíèÿ íà
çàäà÷ó åñòåñòâîçíàíèÿ», èçëîæåííûå â «Îáúÿñ-
íèòåëüíîé çàïèñêå» ê èíñòèòóòñêîé ïðîãðàììå
1874 ã., «äàëåêî îïåðåäèëè âñå, ÷òî ó íàñ èìååòñÿ
ïî ó÷åáíîé ëèòåðàòóðå ïðåäìåòà â íàñòîÿùåå
âðåìÿ (ò.å. ê íà÷àëó ÕÕ â.) [Ãîëèêîâ, 1902]. Îñîáóþ
çàáîòó ïðîÿâëÿëè ê ïîäáîðó ó÷èòåëüñêèõ êàäðîâ
(ðèñ. 4). Òàê, â Ïàòðèîòè÷åñêîì èíñòèòóòå ó÷èòå-
ëåì ôèçèêè è ãåîãðàôèè áûë àâòîð çíàìåíèòûõ
ó÷åáíèêîâ ïðîôåññîð Ê.Ä. Êðàåâè÷, â ìîñêîâñêèõ
èíñòèòóòàõ ïðåïîäàâàëè À.Ï. Ñàáàíååâ, Ä.Í. Àíó-
÷èí, Í.Ã. Çîãðàô, Ñ.À. ×àïëûãèí, Á.Ì. Æèòêîâ.

Â 1905 ã. áûëà óòâåðæäåíà íîâàÿ ó÷åáíàÿ òà-
áåëü. Íà åñòåñòâîâåäåíèå ñ ãèãèåíîé îòâîäèëîñü
8 ÷àñîâ â íåäåëþ (ìëàäøèå VII, IV, III è II êëàññû),
ôèçèêó ñ êîñìîãðàôèåé – 6 (ñòàðøèå III, II, I êëàñ-
ñû). Âî II êëàññå ïðåïîäàâàëàñü ãèãèåíà (÷òî ïðåä-
ëàãàë åùå Ê.Ä. Óøèíñêèé). Ìåòîäè÷åñêàÿ ðàáîòà
íå ïðåêðàùàëàñü: Ó÷åáíûé êîìèòåò Âåäîìñòâà

ðàññûëàë â ìåñòíûå Ñîâåòû ðàçëè÷íûå ïðîåêòû,
ñïèñêè ó÷åáíîé ëèòåðàòóðû è ïð., èíñòèòóòñêèå
ó÷èòåëÿ îáñóæäàëè ðàçëè÷íûå âàðèàíòû ó÷åáíûõ
ïðîãðàìì. Â Ïàâëîâñêîì èíñòèòóòå ïðåäëàãàëè
ðàñøèðèòü èçó÷åíèå ãèãèåíû è ïîäà÷è ïåðâîé ïî-
ìîùè, äëÿ ÷åãî èçó÷àòü àíàòîìèþ è ôèçèîëîãèþ
÷åëîâåêà [ÖÃÈÀ. Ô. 7. Îï. 2. Ä. 1851. Ë. 73. Ë. 4–
6]. Â Äîíñêîì èíñòèòóòå ïîäãîòîâèëè êóðñ «Íà-
ãëÿäíîå îçíàêîìëåíèå ñ ÿâëåíèÿìè ïðèðîäû â
ðàçëè÷íûå âðåìåíà ãîäà», è ò.ä. Â 1911/12 ó÷åá-
íîì ãîäó áûëè íàçíà÷åíû äîïîëíèòåëüíûå óðîêè
ïî åñòåñòâîâåäåíèþ – ïî îäíîìó â V, III è II è äâà –
â IV [ÐÃÈÀ. Ô. 759. Îï. 27. Ä. 642. Ë. 62]. Ïîñëåäíåå
îáñóæäåíèå ïðîåêòà òàáåëÿ è ó÷åáíûõ ïëàíîâ âî
âñåõ èíñòèòóòñêèõ Ñîâåòàõ è ïåäàãîãè÷åñêèõ êîí-
ôåðåíöèÿõ áûëî ïðîâåäåíî â 1916 ã. [ÐÃÈÀ. Ô.759.
Îï. 27. Ä. 2221. Ë. 10–10 îá., 21–22 îá., 29].

Заключение

Çà ïîëòîðà ñòîëåòèÿ ïîñòàíîâêà ïðåïîäàâà-
íèÿ åñòåñòâîçíàíèÿ â æåíñêèõ èíñòèòóòàõ ïðåòåð-
ïåëà ñåðüåçíûå èçìåíåíèÿ. Èçó÷åíèå «òðåõ
öàðñòâ Ïðèðîäû» êàê áîæåñòâåííîãî ïðîìûñëà
ñ÷èòàëîñü ïîëåçíûì äëÿ æåíñêîãî âîñïèòàíèÿ. Íî
ñî âðåìåíåì óðîêè åñòåñòâåííîé èñòîðèè, êîòî-
ðîé â XVIII – íà÷àëå XIX âåêà ïðèäàâàëñÿ íðàâ-
ñòâåííî-âîñïèòàòåëüíûé è óòèëèòàðíûé ñìûñë,
ïðèîáðåòàëè âñå áîëåå ñèñòåìàòè÷åñêèé õàðàê-
òåð. Øêîëüíîå ïðåïîäàâàíèå øëî âñëåä çà ðàç-
âèòèåì íàóêè. Åñòåñòâåííîíàó÷íûå äèñöèïëèíû
ñòàëè ïîíèìàòüñÿ êàê íåîòúåìëåìàÿ ÷àñòü îáùå-
ãî îáðàçîâàíèÿ. Ñðàâíèòåëüíî-èñòîðè÷åñêèé ïîä-
õîä ïîçâîëÿåò ñäåëàòü âûâîä, ÷òî óðîâåíü ïîñòà-
íîâêè åñòåñòâåííîíàó÷íûõ äèñöèïëèí â æåíñêèõ
èíñòèòóòàõ â öåëîì ñîîòâåòñòâîâàë îáùåìó óðîâíþ
ðàçâèòèÿ øêîëüíîé ïåäàãîãèêè â Ðîññèè. Ó÷åáíûå
ïðîãðàììû, ê ñîñòàâëåíèþ êîòîðûõ ïðèâëåêàëèñü
ó÷åíûå-åñòåñòâåííèêè, ïîñòîÿííî ìåíÿëèñü, âíå-
äðÿëèñü íîâûå ïðèåìû è ìåòîäèêè, à ñ 1860-õ ãã.
ïðåïîäàâàíèå åñòåñòâîçíàíèÿ â æåíñêèõ èíñòèòó-
òàõ áûëî ïîñòàâëåíî â ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâà-
íèÿìè íàóêè. Ñîãëàñíî ïîëèòèêå Ìàðèèíñêîãî âå-
äîìñòâà ïîäãîòîâêà èíñòèòóòîê äîëæíà áûëà îò-
âå÷àòü òðåáîâàíèÿì âðåìåíè, ÷òîáû ïîëó÷åííîå
èìè îáðàçîâàíèå ïîçâîëÿëî â äàëüíåéøåì âîñïè-
òûâàòü ñâîèõ äåòåé, à íóæäàþùèìñÿ â çàðàáîòêå –
âûäåðæèâàòü âñ¸ óñèëèâàþùóþñÿ êîíêóðåíöèþ íà
ðûíêå òðóäà.
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NATURAL SCIENCES LESSONS IN CLOSED GIRLS’ BOARDING SCHOOLS
OF THE RUSSIAN EMPIRE (18TH CENTURY – 1917)

Introduction. This article was based on materials from official documents of the Mariinsky establishments;
personal documents, such as memoirs and diaries, both published and those kept in the archives and used
in the academic study for the first time; anniversary articles dedicated to the history of the schools, periodicals,
and pre-revolution pedagogical literature.

Results and Discussion. From the second half of the 18th century, girls’ boarding schools were established
throughout the Russian Empire. They were meant to prepare future educators: enlightened mothers,
preceptors, and teachers. During their time of existence, the schools had come a long way, undergoing a
significant transformation. If during the 18th century ‘the arts’ played a particularly important role (music,
singing, dancing, needlework etc), from the beginning of the 19th century ‘sciences’ were gaining significance.
In the 18th century, schools were imposing the understanding of nature as an embodiment of the divine, while
in the beginning of the 19th century scientific knowledge was considered above all from the educational and
moral, and at the same time utilitarian point of view. At the same time, it was deemed important for the girls
to be introduced to “the most crucial compositions of the Natural Kingdom’ (fauna, flora, and minerals), and
to physics, a science useful for overcoming superstitions. From the start of the Great Reforms era in the
1860s, the teaching of the natural disciplines was becoming more serious. University professors were involved
in developing the curriculum, and best teachers and authors of innovative study texts were teaching at the
schools. Every school had a physics laboratory equipped with appliances, models, tables and other educational
materials. From the end of the 19th century, the Mariinsky establishment was working continuously on improving
the teaching process for natural sciences, which was connected, among other factors, to the necessity of
preparing the girls for their future working life. The teaching methods in those girls’ schools (teaching
programmes, textbooks, study texts, and supporting materials) are still not examined and studied properly in
our historiography even though those schools were the first public educational establishments for girls and
have influenced greatly all types of Russian girls’ and women’s schools.

Keywords: historical anthropology; girl’s boarding schools in Russia; department of Empress Maria
establishments; science education at female institutes; syllabus in female institutes
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